
 

 

 

 
 
 

Air Fryer με πάνω και κάτω αντίσταση 
 

Οδηγίες Χρήσης 
 

Μοντέλο: R-2868 
 

 



 

ΜΕΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
Διαβάστε προσεκτικά όλες τις οδηγίες πριν χρησιμοποιήσετε τη συσκευή και φυλάξτε 

τες σε ασφαλές μέρος για μελλοντική αναφορά. Ακολουθείτε πάντα αυτές τις 
προφυλάξεις ασφαλείας όταν χρησιμοποιείτε τη συσκευή για να αποφύγετε 

τραυματισμό ή ζημιά στη συσκευή. Αυτή η συσκευή πρέπει να χρησιμοποιείται μόνο 
όπως περιγράφεται σε αυτό το βιβλίο οδηγιών. 

• Αυτή η συσκευή μπορεί να χρησιμοποιηθεί από παιδιά ηλικίας από 8 ετών και 

άνω και άτομα με μειωμένες σωματικές, αισθητηριακές ή διανοητικές 

ικανότητες ή έλλειψη εμπειρίας και γνώσης, εάν τους έχει δοθεί επίβλεψη ή 

οδηγίες σχετικά με τη χρήση της συσκευής με ασφαλή τρόπο και κατανοητό τους 

σχετικούς κινδύνους. Τα παιδιά δεν πρέπει να παίζουν με τη συσκευή. Ο 

καθαρισμός και η συντήρηση από τον χρήστη δεν πρέπει να γίνονται από παιδιά 

εκτός εάν είναι μεγαλύτερα των 8 ετών και υπό την επίβλεψη. 

• Βεβαιωθείτε ότι η παροχή ρεύματος αντιστοιχεί στην τάση που εμφανίζεται στη 

συσκευή. 

• Βεβαιωθείτε ότι όλα τα υλικά συσκευασίας και τυχόν διαφημιστικές ετικέτες ή 

αυτοκόλλητα έχουν αφαιρεθεί από τη συσκευή πριν από την πρώτη χρήση. 

• Επιθεωρείτε πάντα τη συσκευή πριν τη χρήση για εμφανή σημάδια ζημιάς. Μην 

τη χρησιμοποιείτε εάν έχει καταστραφεί ή έχει πέσει. Σε περίπτωση βλάβης ή 

εάν η συσκευή παρουσιάσει βλάβη, επικοινωνήστε με το εξουσιοδοτημένο 

κέντρο σέρβις. 

• Να χρησιμοποιείτε πάντα τη συσκευή σε στεγνή, επίπεδη, ανθεκτική στη 

θερμότητα επιφάνεια. 

• Αποσυνδέστε το φις από την πρίζα όταν δεν τη χρησιμοποιείτε και πριν την 

καθαρίσετε. Για να αποσυνδέσετε, αφαιρέστε το φις από την πρίζα. 

• Μη χρησιμοποιείτε άλλα αξεσουάρ ή εξαρτήματα με αυτή τη συσκευή εκτός από 

αυτά που συνιστά ο προμηθευτής. 

• Για προστασία από πυρκαγιά, ηλεκτροπληξία ή τραυματισμό, μην βυθίζετε το 

καλώδιο, το φις ή το καπάκι σε νερό ή άλλα υγρά. 

• Μην αφήνετε το καλώδιο να κρέμεται πάνω από την άκρη ενός τραπεζιού 

κουζίνας ή του πάγκου. Αποφύγετε την επαφή μεταξύ της συσκευής και των 

καυτών επιφανειών. 

• Μόνο για εσωτερική χρήση. Μόνο για οικιακή χρήση. 

• Αυτή η συσκευή πρέπει να χρησιμοποιείται για την προετοιμασία φαγητού όπως 

περιγράφεται στις οδηγίες χρήσης που τη συνοδεύουν. 



  
• Να βεβαιώνεστε πάντα ότι τα χέρια σας είναι στεγνά πριν βγάλετε το φις από την 

πρίζα. Μην τραβάτε ποτέ το φις από την πρίζα από το καλώδιο του. 

• Για να αποφύγετε τραυματισμό ή πιθανή πυρκαγιά, μην καλύπτετε τη συσκευή 

όταν τη χρησιμοποιείτε. 

• Δεν συνιστάται η χρήση με διακόπτη χρονοδιακόπτη με βυσματοποίηση. 

• Ένα καλώδιο επέκτασης μπορεί να χρησιμοποιηθεί με προσοχή. Η ηλεκτρική 

βαθμολογία του καλωδίου πρέπει να είναι τουλάχιστον τόσο μεγάλη όσο η 

συσκευή. Μην αφήνετε το καλώδιο να κρέμεται πάνω από την άκρη του πάγκου 

εργασίας ή να αγγίζει καυτές επιφάνειες. 

Προειδοποίηση: Ένα βύσμα αποκοπής που έχει εισαχθεί σε μια πρίζα 13 amp 
αποτελεί σοβαρό κίνδυνο ασφάλειας (κραδασμός). Βεβαιωθείτε ότι το φις αποκοπής 

απορρίπτεται με ασφάλεια. 
Προσοχή: Οι πλαστικές σακούλες που χρησιμοποιούνται για το τύλιγμα αυτής της 
συσκευής ή η συσκευασία μπορεί να είναι επικίνδυνες. Για να αποφύγετε τον 

κίνδυνο ασφυξίας, κρατήστε αυτές τις σακούλες μακριά από μωρά και παιδιά. Αυτές 
οι σακούλες δεν είναι παιχνίδια. 

• Διατηρείτε τη φριτέζα αέρα, την πρίζα και το καλώδιο μακριά από ζεστούς 

φούρνους, φλόγες και άλλες ζεστές επιφάνειες. 

• Η φριτέζα αέρα πρέπει να χρησιμοποιείται σε καλά αεριζόμενο χώρο, 

τουλάχιστον 10 cm μακριά από τοίχους και άλλες επιφάνειες για να επιτρέπεται 

επαρκής ροή αέρα. 

• ΜΗΝ λειτουργείτε τη φριτέζα κενή και μην γεμίζετε ποτέ περισσότερο από τη 

μέση. 

• ΜΗΝ γεμίζετε τον κάδο με λάδι ή άλλο υγρό για να αποφύγετε τον κίνδυνο 

πυρκαγιάς. 

• Εάν βγαίνει μαύρος καπνός από τη συσκευή, αποσυνδέστε αμέσως την πρίζα. 

Περιμένετε να σταματήσει ο καπνός πριν αφαιρέσετε τον κάδο. 

• ΜΗΝ τοποθετείτε τα τρόφιμα απευθείας στο εσωτερικό της συσκευής και ΜΗΝ 

αφήνετε τα τρόφιμα να έρθουν σε άμεση επαφή με το θερμαντικό στοιχείο. Μην 

προσθέτετε ποτέ φαγητό στον κάδο χωρίς να είναι στη θέση του η σχάρα, 

μαγειρεύετε πάντα το φαγητό στον κάδο. 

• ΜΗΝ αφήνετε τη φριτέζα αέρα χωρίς επίβλεψη κατά τη χρήση. 

• Η φριτέζα αέρα, ο κάδος και η σχάρα θα παραμείνουν ζεστά για κάποιο χρονικό 

διάστημα μετά τη χρήση. Απενεργοποιήστε και αποσυνδέστε τη φριτέζα αέρα 

και αφήστε την να κρυώσει εντελώς πριν τη μετακινήσετε, καθαρίσετε ή 



 
αποθηκεύσετε. 

• Για να αποφύγετε τραυματισμό, ΜΗΝ ΑΓΓΙΖΕΤΕ. 

• Απενεργοποιήστε και αποσυνδέστε τη φριτέζα αέρα και αφήστε την να κρυώσει 

εντελώς πριν αγγίξετε αυτές τις επιφάνειες. 

• Να είστε προσεκτικοί όταν αφαιρείτε τον κάδο και τη σχάρα καθώς μπορεί να 

διαφύγει ζεστός ατμός και το καυτό λίπος μπορεί να φτύσει και να καεί, 

χρησιμοποιείτε πάντα τη λαβή του κάδου. Χρησιμοποιήστε γάντια φούρνου. 

• Κατά τη χρήση, απελευθερώνεται ζεστός ατμός μέσω των αεραγωγών - κρατήστε 

τα χέρια και το πρόσωπό σας σε απόσταση ασφαλείας. 

 

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ 

1. Ψηφιακά χειριστήρια οθόνης αφής 

2. Κάδος: 

• 8 λίτρα 

• Αποσπώμενος κάδος με λαβή 

• Πρέπει πάντα να καθαρίζεται μετά την χρήση 

3. Σχάρα: 

• Πρέπει πάντα να καθαρίζεται μετά την χρήση 

• Πλένεται στο πλυντήριο πιάτων 

4. Λαβή 



  

ΕΙΚΟΝΙΔΙΑ ΠΙΝΑΚΑ ΕΛΕΓΧΟΥ

 

 
1. Οθόνη θερμοκρασίας/χρόνου 
2. Φως 
3. Εικονίδιο προκαθορισμένου 

μαγειρέματος 
4. Αύξηση θερμοκρασίας/χρόνου 
5. Έναρξη/Παύση 
6. Μείωση 

θερμοκρασίας/χρόνου 
7. Εικονίδιο 

θερμοκρασίας/χρόνου 
8. Εικονίδιο 

ενεργοποίησης/απενεργοποίη
σης 

9. DIY 
10. Λειτουργία για φτερούγες 

κοτόπουλου 
11. Λειτουργία για ψάρια 
12. Λειτουργία για πατάτες 

13. Λειτουργία για πίτσα 
14. Λειτουργία για παϊδάκια 
15. Λειτουργία για γαρίδες 
16. Λειτουργία για μπριζόλες 
17. Λειτουργία για κοτόπουλο 
18. Λειτουργία για κέικ 
19. Λειτουργία για απόψυξη 
20. Λειτουργία για ζέσταμα



 

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΓΙΑ ΠΡΩΤΗ ΦΟΡΑ ΤΗ ΦΡΙΤΕΖΑ ΑΕΡΑ 

• Αποσυσκευάστε τη φριτέζα αέρα και αφαιρέστε όλα τα υλικά συσκευασίας. 

• Πριν από την πρώτη χρήση, σκουπίστε την συσκευή με ένα καθαρό υγρό πανί. 

• Για να αφαιρέσετε τον κάδο από τη συσκευή, πατήστε το κουμπί απελευθέρωσης 

του κάδου και τραβήξτε τον κάδο έξω από τη συσκευή, χρησιμοποιώντας τη λαβή 

του κάδου και τοποθετήστε τον σε στεγνή επίπεδη επιφάνεια. 

• Πλύνετε τον κάδο και τη σχάρα με ζεστό, σαπουνόνερο, ξεπλύνετε και στεγνώστε 

καλά. 

• Βεβαιωθείτε ότι όλα τα εξαρτήματα είναι καθαρά και στεγνά πριν 

συναρμολογήσετε το προϊόν. 

• Μην χρησιμοποιείτε ποτέ τον κάδο χωρίς τη σχάρα μέσα σε αυτόν. 

• Σύρετε τον κάδο πίσω στη συσκευή. 

• Η φριτέζα αέρα είναι τώρα έτοιμη για χρήση. 

 

ΕΙΚΟΝΙΔΙΟ ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗΣ/ΑΠΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗΣ 

• Συνδέστε και ενεργοποιήστε τη φριτέζα αέρα στην πρίζα, η συσκευή θα ηχήσει. 

• Πατήστε το εικονίδιο ON/OFF μία φορά, θα ανάψει ο πλήρης πίνακας ελέγχου. 

• Εάν δεν αγγίξετε κανένα εικονίδιο στον πίνακα ελέγχου μετά από 5 λεπτά, η 

συσκευή μεταβαίνει σε κατάσταση αναμονής. 

• Πατήστε το εικονίδιο ON/OFF ανά πάσα στιγμή κατά τη διάρκεια της διαδικασίας 

μαγειρέματος, η συσκευή θα απενεργοποιηθεί και θα μπει σε κατάσταση 

αναμονής. Τίποτα δεν θα ανάβει στον πίνακα ελέγχου εκτός από το εικονίδιο 

ενεργοποίησης/απενεργοποίησης λειτουργίας. Ο ανεμιστήρας θα συνεχίσει να 

λειτουργεί για 20 δευτερόλεπτα για να κρυώσει η συσκευή. 

 

ΕΙΚΟΝΙΔΙΟ ΑΥΞΗΣΗΣ/ΜΕΙΩΣΗΣ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ/ΧΡΟΝΟΥ 

• Αυτά τα εικονίδια σάς επιτρέπουν να αυξάνετε ή να μειώνετε τη 

θερμοκρασία μαγειρέματος κατά 5°C διαστήματα που κυμαίνονται από 35°C 

έως 200°C και να αυξάνετε ή να μειώνετε το χρόνο μαγειρέματος, από 1-60 

λεπτά, σε διαστήματα 1 λεπτού. Εάν πατήσετε παρατεταμένα τα εικονίδια, 

θα περάσει το εύρος πιο γρήγορα. 

 
 



  
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 

• Όταν στον πίνακα ελέγχου είναι φωτισμένο μόνο το εικονίδιο ON/OFF, η 
συσκευή βρίσκεται σε κατάσταση αναμονής. 

• Πατήστε το εικονίδιο ON/OFF για να ενεργοποιήσετε τη συσκευή, θα 
ακουστεί ένα ηχητικό σήμα. 

• Εάν δεν αγγίξετε κανένα εικονίδιο στον πίνακα ελέγχου μετά από 5 λεπτά, θα 
επιστρέψει σε κατάσταση αναμονής. Ομοίως, εάν έχετε διακόψει ή ανοίξει 
τον κάδο και δεν εκτελεστεί καμία λειτουργία μέσα σε 5 λεπτά, θα επιστρέψει 
σε κατάσταση αναμονής. 
 

 

ΕΝΑΡΞΗ/ΠΑΥΣΗ 

• Αφού επιλέξετε την προκαθορισμένη λειτουργία μαγειρέματος, πατήστε το 
εικονίδιο START/PAUSE και η συσκευή θα αρχίσει να λειτουργεί. 

• Κατά τη διάρκεια της διαδικασίας μαγειρέματος μπορείτε να πατήσετε το 
εικονίδιο ΕΝΑΡΞΗ/ΠΑΥΣΗ για παύση της συσκευής. Πατήστε το εικονίδιο 
START/PAUSE για να συνεχίσετε το μαγείρεμα.

 
ΠΡΟΚΑΘΟΡΙΣΜΕΝΟ ΜΕΝΟΥ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ ΜΑΓΕΙΡΕΜΑΤΟΣ 
• Πατήστε το εικονίδιο της προκαθορισμένης λειτουργίας μαγειρέματος και η 

συσκευή θα περάσει το προκαθορισμένο μαγείρεμα στην επιθυμητή 
ρύθμιση. Η επιλεγμένη προκαθορισμένη λειτουργία μαγειρέματος θα 
αναβοσβήσει. 

• Όταν επιλέξετε την προκαθορισμένη λειτουργία μαγειρέματος, στην 
ψηφιακή οθόνη LED η προεπιλεγμένη θερμοκρασία και ο χρόνος για αυτήν 
τη ρύθμιση θα αναβοσβήνουν και θα εναλλάσσονται μεταξύ των δύο. 

 

ΦΩΣ 
• Το εικονίδιο για το φως μπορεί να πατηθεί οποιαδήποτε στιγμή για να 

ανάψει το φως και να φωτίσει το εσωτερικό του κάδου. 

• Εάν η συσκευή είναι σε παύση και ο κάδος είναι ανοιχτός, το φως ανάβει (1 
λεπτό). 

 

ΑΝΟΙΓΜΑ ΤΟΥ ΚΑΔΟΥ 
• Για να ανοίξετε τον κάδο οποιαδήποτε στιγμή, πατήστε το κουμπί 

απελευθέρωσης του κάδου στο επάνω μέρος της λαβής για να ανοίξει. 

• Εάν ο κάδος ανοίξει κατά τη διάρκεια της διαδικασίας μαγειρέματος, η 
συσκευή θα ηχήσει 2 φορές. Το στοιχείο θέρμανσης, ο ανεμιστήρας και το 
φως θα σταματήσουν να λειτουργούν και στην οθόνη θα εμφανιστεί η 
ένδειξη "ERR". 



 
• Όταν κλείνετε τον κάδο κατά τη διάρκεια της διαδικασίας μαγειρέματος, η 

συσκευή θα συνεχίσει να λειτουργεί. 
 

ΤΕΛΟΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ ΜΑΓΕΙΡΕΜΑΤΟΣ 
• Όταν ολοκληρωθεί η διαδικασία μαγειρέματος, η οθόνη LED θα εμφανίσει 

«END» και η συσκευή θα ηχήσει 3 φορές. 

• Η συσκευή θα επιστρέψει σε κατάσταση αναμονής, ο ανεμιστήρας θα 
λειτουργήσει για 20 δευτερόλεπτα και μετά θα σταματήσει. 

 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΑΝΑΚΙΝΗΣΗΣ 
• Η λειτουργία ανακίνησης είναι λειτουργική μόνο εάν το μενού μαγειρέματος 

είναι περισσότερο από 6 λεπτά. 

• Όταν ο χρόνος μαγειρέματος είναι στα δύο τρίτα της διαδρομής, η συσκευή 
θα ηχήσει 2 φορές για 10 δευτερόλεπτα και η ψηφιακή οθόνη LED θα δείξει 
"SHK", εκτός από τα προγράμματα Πίτσα, Κέικ, Απόψυξη και Ζέσταμα. 

• Αφαιρέστε τον κάδο, ανακινήστε και μετά αντικαταστήστε τον. Η συσκευή θα 
συνεχίσει να λειτουργεί. Το "SHK" θα εξαφανιστεί από την ψηφιακή οθόνη 
LED και θα συνεχίσει να εμφανίζεται και να εναλλάσσεται μεταξύ της 
θερμοκρασίας και της ώρας. 

• Αφού ηχήσει 2 φορές η συσκευή, η ψηφιακή οθόνη LED δεν θα συνεχίσει να 
δείχνει «SHK» και ο χρόνος που απομένει θα εναλλάσσεται, εάν δεν ανοίξετε 
τον κάδο. 

• Κατά τη διάρκεια της διαδικασίας μαγειρέματος, εάν προσαρμόσετε την ώρα, 
η συσκευή θα ηχήσει 2 φορές και η ψηφιακή οθόνη LED θα εμφανίσει "SHK" 
στα δύο τρίτα της διαδρομής κατά τη διάρκεια του πρόσφατα ενημερωμένου 
χρόνου. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
ΠΡΟΕΠΙΛΟΓΗ ΜΕΝΟΥ 

ΜΕΝΟΥ ΠΡΟΕΠΙΛΕΓΜΕΝΗ 

ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ (°C) 

ΡΥΘΜΙΖΟΜ

ΕΝΟ ΕΥΡΟΣ 

ΘΕΡΜΟΚΡΑ

ΣΙΑΣ (°C) 

ΠΡΟΕΠΙΛΕΓ

ΜΕΝΟΣ 

ΧΡΟΝΟΣ 

(λεπ) 

ΡΥΘΜΙΖΟΜΕΝΟ 

ΕΥΡΟΣ ΧΡΟΝΟΥ 

(λεπ) 

ΑΝΑΚΙΝΗΣΗ 

DIY 200 35-200 18 1-60 ΝΑΙ 

Φτερούγες 
κοτόπουλου 

200 35-200 15 1-60 ΝΑΙ 

Ψάρια 200 35-200 18 1-60 ΝΑΙ 

Πατάτες 200 35-200 20 1-60 ΝΑΙ 

Πίτσα 200 35-200 12 1-60 ΟΧΙ 

Παϊδάκια 200 35-200 13 1-60 ΝΑΙ 

Γαρίδες 200 35-200 11 1-60 ΝΑΙ 

Μπριζόλες 200 35-200 12 1-60 ΝΑΙ 

Κοτόπουλο 200 35-200 42 1-60 ΝΑΙ 

Κέικ 180 35-200 16 1-60 ΟΧΙ 

Απόψυξη 55 35-200 30 1-60 ΟΧΙ 

Ζέσταμα 200 35-200 5 1-60 ΟΧΙ 



 

ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ 

• Αποσυνδέστε τη φριτέζα αέρα και αφήστε την να κρυώσει εντελώς πριν την 

καθαρίσετε, περίπου 30 λεπτά. Εάν αφαιρέσετε τον κάδο από τη φριτέζα αέρα 

και τον τοποθετήσετε σε μια ανθεκτική στη θερμότητα επιφάνεια, θα κρυώσει 

πιο γρήγορα. 

• Καθαρίστε σχολαστικά πριν από την πρώτη χρήση και μετά από κάθε χρήση. 

• Ελέγξτε τα εξαρτήματα για φθορά ή ζημιά μετά από κάθε λίγες χρήσεις. 

• Μη χρησιμοποιείτε λειαντικά καθαριστικά ή ατσάλινο μαλλί. 

• Μην βυθίζετε ποτέ τη συσκευή σε νερό ή σε άλλο υγρό. 

• Για να καθαρίσετε τη συσκευή και τον πίνακα ελέγχου, σκουπίστε με ένα καθαρό, 

υγρό πανί και στεγνώστε καλά πριν από την αποθήκευση. 

• Για να καθαρίσετε τον κάδο και τη σχάρα, πλύνετε με ζεστό, σαπουνόνερο 

χρησιμοποιώντας ένα μη λειαντικό σφουγγάρι. 

• Εάν τα υλικά έχουν κολλήσει στον κάδο ή σχάρα, μουλιάστε για 10 λεπτά πριν τα 

καθαρίσετε και χρησιμοποιήστε ένα σφουγγάρι ή μια βούρτσα με μαλακές τρίχες 

για να ξεκολλήσετε. 

• Καθαρίστε το εσωτερικό της συσκευής χρησιμοποιώντας ένα υγρό, μη λειαντικό 

πανί. 

• Καθαρίστε το θερμαντικό στοιχείο χρησιμοποιώντας μια καθαρή στεγνή 

βούρτσα. 

• Αποθηκεύστε τη φριτέζα αέρα με το καλώδιο τροφοδοσίας χαλαρά τυλιγμένο. 

Μην το τυλίγετε ποτέ σφιχτά γύρω από το προϊόν. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
 
ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΣΩΣΤΗ ΑΠΟΡΡΙΨΗ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ 
ΤΗΝ ΟΔΗΓΙΑ ΕΚ 2012/19/ΕΕ. 
Στο τέλος της ζωής του, το προϊόν δεν πρέπει να απορρίπτεται ως αστικό απόβλητο. 
Πρέπει να μεταφερθεί σε ένα κέντρο διαφοροποιημένης συλλογής απορριμμάτων της 
τοπικής αρχής ή σε έναν αντιπρόσωπο που παρέχει αυτήν την υπηρεσία. Η ξεχωριστή 
απόρριψη μιας οικιακής συσκευής αποφεύγει πιθανές αρνητικές συνέπειες για το 
περιβάλλον και την υγεία, προκαλώντας ακατάλληλη απόρριψη και επιτρέπει την 
ανάκτηση των συστατικών υλικών ώστε να επιτευχθεί σημαντική εξοικονόμηση 
ενέργειας και πόρων. Ως υπενθύμιση της ανάγκης απόρριψης των οικιακών 
συσκευών χωριστά, το προϊόν φέρει σήμανση με διαγραμμένο τροχοφόρο κάδο 
απορριμμάτων. 


